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COPD(シーオーピーディー)は、慢性閉塞性肺疾患のことで、以前は肺気腫や慢性

気管支炎と呼ばれていましたが、これらを合わせて1つの病気とするようになりました。 

タバコが原因で起こる肺の病気で、息切れ、咳、痰などをきたします。 

診断は肺機能検査で閉塞性障害（息の吐きにくさ）を確認することによります。 

COPDは、タバコで

肺が壊れて息が吐

きにくくなる病気 

COPDは、 

  肺がんを合併しやすい 

  風邪などをきっかけに急性増悪を起こす 

  いずれ酸素療法が必要となる 

COPDでは肺が過膨張
（膨らみすぎ）の状態、
動くと息苦しい 

正常 COPD 

1日でも早く禁煙しましょう 

正常 COPD 


